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 Abstract: 

While Ismat Chughtai is a big name in Urdu novels and fiction, she 

has also been a controversial figure. The reason for which is his many 

creations in which he has made sex and psychology the subject. In most of 

her short stories and novels, she comes across as a rebellious and brutal 

realist. On the one hand, he has raised his voice for the freedom and rights 

of women, on the other hand, he has also openly described the sexual 

immorality of women. There are many reasons behind this, but the main 

reason among them is the mental and sexual discomfort of Ismat Chughtai, 

which is the subject of this paper, so in this paper, the psychological 

analysis of Ismat Chughtai will be presented. 
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ر الشعو تحتکار ہے جس میں انسانی ذہن یا نفسیات کا عمیق مطالعہ کرنے کے بعد شعور اور ٔٔ          تحلیلِ نفسی علمِ نفسیات کا وہ طریقہ 

کارکے تحت   کھوج لگا کر مختلف طریقۂ رسای حاصل کی جاتی ہے اور لائ شعور میں دبی ہوی خواہشات کاتک  کے راستے لائ شعور کے نہاں خانوں 

رمل شخص ، جس کو لائشعور کی نا آسودہ خواہشات بے چین کیے ہوی ہوتی ہیں سے نجات پا کر اؿ کا انخلا کیا جاتا ہے۔ جس کے ذریعے ایک ابنا

 ایک نارمل انساؿ کی طرح زندگی گسارنے لگتا ہے۔

 نفسی  سے ہلے  لائشعور اور تحلیلِنے کا ہراا گمنڈ  رااڈ  کے ر  ہے۔ اگر ہ  رااڈ لائشعور اور تحلیلِ نفسی پر سب سے زیادہ کاؾ کر   

یہی نہیں بلکہ ادب  بنا یا۔وکا بنیادی جز   نے انے  عمیق مطاعے  اور مختلف جرباتت کے ذریعے تحلیلِ نفسی کو  علم نفسیات ؾ ہوا ھا  گر  رااڈ پر کا

 نظریات کورااموش نہیں کیا جا سکتا ۔ کے رااڈ میں بھی تحلیلِ نفسی کو متعارػ کرانے میں

1

 

تخلیقات کو درست تناظر میں جانچنے کے ساتھ ساتھ یہ حقیقت بھی آشکارا ہوگئی  ذریعےؿ کے لہٰذا بعد میں نفسیاتی تنقیدی دبستا   

ں کو ارتفاع کہ تخلیق کے پس ِ پشت تخلیق کا ر کے لائشعوری محرکات کار راما ہو تے ہیں۔ یعنی تخلیق کار اپنی نا آسودہ خواہشات اور ناکاؾ آرزوؤ

 مطالعہ ضروری ہے۔ تخلیق کار کی نفسیات کا تحلیلی    لہٰذا کسی بھی تخلیق کی بہتر تفہیم کے لیے۔کے ساتھ جوڑ کر تخلیق کو جنم دیتا ہے

ادب میں تحلیل ِ نفسی کے اطلاؼ کے بعد یہ حقیقت سامنے آی کہ ہر تخلیق کار میں کچھ نہ کچھ ابنارملٹی ضرور ہوتی ہے جواس کی  

جب بنتی ہے۔ تخلیق کا مؤ

2

 

جڑے ہوئے ایسے محرکات جو لائشعوری ہوتے کی تفہیم اور اؿ سےاؿ پہلوؤں کو جو ابنارمل تھے تحلیل ِ نفسی اگر ہ  شخصیت کے  

 :کا ماننا ہے کہ ڈ اکٹر سلیم اختر  لیے وع  کی گئی ھی  یکن کی تشریح کے تھے

ظ سے اہم خدمات ر  انجاؾ دی تحلیل ِ نفسی نے فنوؿ ِ لطیفہ کے مقابلہ میں فن کار کی نفسیات کے لحا’’  

ر اور فن کارانہ تحریکات لائشعو ںہیں۔۔۔۔ارااد کی تحلیل ِ نفسی سے یہ واضح ہو چکا ہے کہ جمالیاتی صلاحیتیو

‘‘۔یہی نہیں بلکہ خود وجداؿ کے مطالعہ سے بھی یہی آشکارا ہے۔کے نہاں خانوں سے جنم لیتی ہیں

3

 

اتقاعدہ استعماؽ سے یہ دیکھنے میں آیا کہ ایک عاؾ ابنارمل انساؿ کے بر عکس تخلیق کار اپنی ناآسودہ لہٰذا ادب میں تحلیل ِ نفسی کے    

 دگی اور تسکین حاصل کرتا ہے۔خواہشات کو ارتفاع کے ساتھ جوڑکر ذہنی آسو

4
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 ہیں لہٰذا کسی بھی تخلیق کار کی جس طرح ہلے  بتایا گیا کہ تخلیق کے پس ِ پشت تخلیق کار کے لائ شعوری محرکات کار راما  ہوتے   

راست مطالعہ کرنے سے ہلے  اس کے لائ شعور تک رسای ضروری ہے جس کے ذریعے اس کی تخلیقات کی تفہیم آسانی سے  اہِ تخلیقات کا بر

 ر  اس حوالے سے کات بھی سامنے آ کتے  ہیں ۔ہوسکتی ہے اور ہرتخلیق کے پس ِ پشت اس کے لائ شعوری محر
ی

 

ن

 

 ش
ی

 : ہیںکہتے ڈیوڈ

ادبی تخلیق کی ماہیت کی تشریح وتوضیح میں نقاد ات لعموؾ نفسیات کی طرػ رجوع کرتے ہوئے یہ بحث ’’   

نفسیات دو  چھیڑتا ہے کہ کس مخصوص ذہنی کیفیت نے خاص نوع کی تخلیق کو جنم دیا ۔ چنانچہ ادبی تحقیق میں

لعہ میں اور دور ے خاص خاص مصنفین کا ایسا طرح سے کار آ مد ثابت ہوتی ہے ۔ایک تو تخلیقی عمل کے مطا

وں ،مخصوص کیفیات اور اؿ کی تخلیقات کے اہم ترین اوصاػ  نفسیاتی مطالعہ کرنے میں کہ اؿ کے ذہنی روی ّ

‘‘کے درمیاؿ رابطہ اجاگر کیا جا سکے۔

5

 

پر اثر انداز ہونے والے  سب سے ہلے  ہم عصمت کی شخصیت عصمت چغتای کی نفسیات کا تحلیلی مطالعہ کرتے ہوئے 

وں کی نشاندہی کر کے اؿ کی  عوامل،ماحوؽ اور کرداروں کا جائزہ لیتے ہیں اور پھر اس سے عصمت کی شخصیت میں پرواؿ چھڑنے والے روی ّ

وں کو ڈھونڈنے کی کو شش کرتے ہیں۔  تخلیقات میں اؿ روی ّ

میں ہوی ھی ، جہاں اؿ کے والد ملازمت کے  ‘‘بدایوں ’’علاقہء ؁ کو اتر پردیش کے مردؾ خیز ۵۱۵۵اگست   ۵۱عصمت  کی پیدائش  

ھا  اور وہیں عصمت کا بچپن بھی گسرا ۔ اؿ کے چھ بھای اور چار بہنیں تھیں ۔اؿ میں ‘‘جودھ پور  ’’سلسلے میں تعینات تھے۔اؿ کا آاتی وطن

 عصمت دسویں نمبر پر تھیں۔

‘‘ فسادی’’کے مقبوؽ ادیب تھے۔عصمت  نے کالج کے زمانہ میں ہی ایک کہانی عصمت کے بڑے بھای عظیم بیگ چغتای انے  دور  

تبدیل ہو گئی  ؁ء میں علی گزھ میں دوراؿ ِ تعلیم اؿ کی شاہد لطیف سے دوستی ہو ی جو بعد میں شادی میں۵۱۹۵لکھی جو ساقی میں شائع ہوی ۔   

چھوی ’’،  ‘‘چوٹیں’’، ‘‘کلیاں’’عوں کی ل م میں شائع ہوں۔ا۔اؿ میں ۔عصمت نے تین سو سے زائد کہانیاں لکھیں جو پانچ افسانوی مجمو

  ایک قطر’’، ‘‘ضدی ’’،‘‘ٹیڑھی لکیر’’شامل ہیں۔اؿ کے ناولوں کے ناؾ   ‘‘دو ہاتھ ’’، ‘‘ایک اتت ’’،‘‘موی
ٔ
معصومہ ’’،  ‘‘دؽ کی دنیا’’، ‘‘خوںہ

 ۔ہیں ‘‘بہروپ نگر’’اور ‘‘

ساز شوہر شاہد لطیف کی فلموں کے لیے اترہ کہانیاں لکھیں تھیں۔جن میں سے پانچ فلمیں  اس کے علاوہ عصمت  نے انے  فلم 

کے نہ صرػ ‘‘ جنوؿ’’کے ناؾ شائع ہوی۔ عصمت  نے شیاؾ بینگل کی فلم  ‘‘کا غذ ی ہے پیرا ہن ’’  شتانھوں نے خود بنا ں۔ا ۔ اؿ کی ر  گذ

 ھا ۔مکالمے لکھے تھے بلکہ اس میں ایک کردار بھی اد کیا 
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کی وجہ سے ہمیشہ ایک متنازعہ شخصیت بنی رہی ۔ زندگی کی طرح موت ‘‘ لحاػ’’ عصمت  ادبی دنیا میں اپنی تحریروں خصوصاً افسانہ  

کے بعد  مرنے ؁ء کو ۵۱۱۵اکتوبر  ۲۹کے بعد بھی عصمت  پر انگلیا ں اٹھتی رہیں ۔ انھوں نے مرنے سے قبل خو د کو جلا نے کی وصیت کی اور 

 یہوں سے اس کی لفت  حلقوسبھی  ؿ میں جلا یا گیا۔ یہ اتت سلمانؿ ادبوںں کو سند  نہیں آی اور قریباًشمشا ‘‘چندؿ اتڑی’’بمبئی کے انھیں 

 بچ  سکا۔ نہ اور یوں اردو کی متنازعہ ترین ادیبہ کا سفرِ آخر بھی تنازعات کی زد سے

بر صغیر کی نشاۃ الثانیہ کا زمانہ ھا  تو دور ی طرػ نہ صرػ برصغیر میں بلکہ عصمت  نے جس زمانے میں آ نکھ کھولی وہ ایک طرػ  

 زندگی کے پوری دنیا میں انقلااتت کا آغاز ہو چکا ھا  ۔برصغیر کی سوی ہوی قوؾ بیدار ہو کر اپنی منزؽ کی طرػ مائل بہ سفر ھی ۔آزادی کی لہر

را پانے  مر د کی برابری کا ق  ماگنے  اور انے  اوپر ہونے والے بر  و شددد سے ھٹکایہاں تک کہ عورت بھی ۔ہر شعبے میں جاری و ساری ھی 

 کے لیے بغاوت پر اتر آ ی ھی ۔

یہ تو خارجی ماحوؽ ھا  جب کہ داخلی یعنی کشمکش سے بھر پور گھریلو ماحوؽ، جس میں ماں اتپ کی دھینگا مشتی ،بھائیوں کی ڈانٹ ڈپٹ،  

آزاد خیالی ، تعلیم پر پابندی اور خواہشات پر قدغنوں وغیرہ جیسے واقعات نے بھی عصمت  کے لائ شعور میں ضد اور بغاوت کے خانہ جنگی، گھریلو 

 یا۔ھارویّے کو پرواؿ چڑ

6

 کرتا ہے: معاونتسمجھنے میں  ذیل کا اقتباس اس کشمکش بھرے ماحوؽ کو 

 رائے ھی  کہ کیوں ں کو تعلیم دلوانا انہیں شہ اؿ کے تماؾ ملنے والوں کی یہی۔اات نے ہتھیار ڈاؽ دئیے ’’ 

‘‘کرانے سے بھی زیادہ ذلیل حرکت ہے۔

7

 

  خاؿ یا تاتاریوں سے نسبی تعلق اور بچپن ہی سے کیکوں کی صحبت نے عصمت کے لائشعور اور اجتماعی لائشعور میں مردانہ پن،  

 

 ر
گی

 

ن  
چ

 ۔صر بھر دے  تھےعنا  ندیی کےضد،بغاوت اور فتح

‘‘پھری ، زاتؿ دراز ،منہ پھٹ ،بد تمیز ھی ۔۔۔زاتؿ ننگی تلوار کسی کے بس میں نہ ھی میں ر  ’’ 

8

 

یااور جب اس نے سوھ  بوھ  نبھاللی تو ترقی ھااؿ حالائت اور اثرات نے عصمت کے لائ شعور میں بغاوت کے عنصر کو پرواؿ چڑ 

سے انے  بھای سے ورثے میں ملا ھا  ۔ یوں عصمت کو اپنی بغاوت کے اظہار سند  تحریک انے  عروج پر ھی  اور ادبی ماحوؽ اور لکھنے کا شوؼ تو ا

کے لیے ایک پلیٹ فارؾ میسر آایا۔اسی پلیٹ فارؾ سے اس نے معاشرے کے بر  و شددد، عورت کی بے بسی اور معاشرے کی جنسی پھوڑ کی 

 نشتر زنی شروع کر دی۔

جنھوں نے مجھ میں خود اعتمادی پیدا کی ۔میں نے انھیں اپنا گرو   رشیدہ آ پا ہی مجھے ایک ایسی ہستی نظر آں۔ا’’   

ماؿ لیا۔علی گزھ کی چھوٹی ذہر آلود فضا میں وہ بڑی بد ناؾ تھیں۔ میری صاػ گوی کو انھوں نے بہت 

‘‘ر اہا۔

9
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 بنی ہوی ھی ۔ بڑے زور و شور سے انقلاب لائ رہی ھی ’’   

 

‘‘اور ویسے میں ترقی سند وں کی خود بھی چم

10

 

ننھی کی  ’’،‘‘دوہاتھ ’’یہی لائ شعوری محرکات عصمت  کی ذات اور بیشتر افسانوں اور نا ولوں میں منعکس دکھای دیتے ہیں۔جن میں 

 قابلِ ذکر ہیں ۔  ‘‘معصومہ ’’اور ‘‘ٹیڑھی لکیر’’،ناوؽ ‘‘نانی

 آخر تک اس کی زندگی اور تحریروں یہ تو عصمت کی ضدی طبیعت ،بغاوت اور معاشرے کے خلاػ احتجاج کے عناصر تھے  
ِ
جو دؾ

کے والدین کے ہیں ۔عصمت  کی ماں طبیعتاً  ساکردار زیادہ اثر انداز ہونے والے سب سے  یکن عصمت کی شخصیت پر  میں موجود رہے

عصمت کے ساتھ والد  بجائے ڈانٹ ڈپٹ سے نوازا۔اس کے بر عکس ضدی، جھگڑالو اور انتہای غصیلی ھی  ۔جس نے ہمیشہ عصمت کو پیار کی

دردانہ ھا ۔
م
 کا رویہ مشفقانہ اور ہ

ایک ات ر میں گھوڑی کے پیچھے روتے ہوئے جا رہی ھی  ، بھای گھوڑی پر شاؿ سے بیٹھا ھا ،اسی وقت میرے ’’  

 والد کچہری سے لوٹے،سائیس سے انھوں نے پوچھا ۔

 ‘‘یہ وں ں رو رہی ہے؟’’ 

 اس نے بتایا۔

 ‘‘چاہتی ہےگھوڑی پر بیٹھنا ’’

 ‘‘تو بٹھاتے وں ں نہیں ؟’’اات نے کہا 

 ‘‘جی بیگم صاحبہ کی اجازت نہیں ہے۔’’

‘‘ؤبٹھا’’اات نے کہا 

11

 

ایک تکلیف دہ خلا کے طور پر عمر بھر موجود رہی۔ وہ ساری زندگی ماں کی محبت اور  ،غرض عصمت کے اندر ماں کی بے توجہی 

کا رویہ  ؤ اتپ کی محبت ،کیکوں اور مردوں کی صحبت نے اؿ کے اندر اکٹرا ا پلکس ی یا اھاعورتوں کی صحبت سے محروؾ رہی۔اس کے بر عکس

کا شکار نہیں رہی البتہ عصمت کا مردانہ پن ،مردوں کے کھیل کھیلنا، مردوں کی گھڑی پہننا ،  ؤوہ مکمل طور پر اکٹرا ا اھا یا۔اگر ہ ھاپرواؿ چڑ

قا ت استوار کرنا اس اتت پر داؽ ہے کہ اؿ کے اندر اکٹرا ا اھاگھوڑ سواری کرنا اور انے  سے بڑے 
علّ

 

کے عنا  ؤعمر کے مردوں کے ساتھ ی

 یل کے اقتباسات میں اؿ رویوں کو دیکھا جاسکتا ہے:ذتھے۔ حلوؽ کر گئےصر کافی حد تک 

 ھی ۔اس کے بعد تو گھوڑی پر بیٹھ کے مجھے اپنی فتح ندیی کا بے پناہ احساس ہوا ۔ات غی عصمت کی یہ پہلی فتح’’

‘‘والد جب بھائیوں سے نشانہ لگواتے تو میر ے ہاتھ میں بھی کارتوس تھما دیتے اور نشانہ لگانا سکھا تے۔

12
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میں شادی نہیں کرنا چاہتی ھی  ۔ ہاں پڑوس کا ایک کیکا سند  آ گیا ھا  ۔ا س وقت میری عمر اترہ تیرہ برس کی ’’

‘‘گے۔ں ؽ کے رہے ہوھی ۔۔۔وہ صاحب چھبیس یا ستائیس سا

13

 

کے ہاں جوسب سے بڑی نا آسودگی سامنے آ تی ہے وہ جنس کی ہے۔ جس کی کی نفسیات کا تحلیلی مطالعہ کرتے ہوئے اس  عصمت  

 وجوہات میں جنسی ماحوؽ ، گھریلو معاشقے، عشق یا محبت سے محرومی، چچا کی جنسی بے راہ روی وغیرہ شامل ہیں۔

ی اب ب نہیں پڑھی ھی  کاوں ں ، یونیوریوں ں میں یہ مواد نہیں تا، ، گر  زاتنی اس میں نے جب تک ایسی گند’’

ں سے نی  تھیں ۔ہم جنس سے محبت کیا ہوتی ہے یہ ھید ھوسے گندی اتتیں پلنگ کے نیچے چھپ کر بڑی بوڑ

‘‘نہیں کھلا ھا ۔

14

 

اتعزت بیٹیاں چھپ کر غسل خانوں  میرے ارد گرد ایک دھوکا رچا ہوا نظر آتا ھا ۔بہ ظاہر شرمیلی اور’’

اوراندھیرے کونوں میں چھین جھپٹ اور چوما چاٹی کرتی تھیں۔ اور بڑی شریف کہلاتی تھیں۔مجھ جیسے بے 

ے بیل سے کوؿ کیکا دلچسپی لیتا۔
ھ

 

ت

 

ن

‘‘

15

 

عورت ہمیشہ ننھے بھای کی کمزوری رہی ھی ۔بہت کم نی  میں وہ اس کے وجود سے واقف ہو گئے تھے۔اور ’’

پھر شوکت آپا نوخیز کلی سولہ سترہ کا سن،اتلکل لٹو ہو گئے۔صبح اٹھتے ہی ناشتہ کمرے میں منگواتے ۔سیدھے 

کالج جاتے وہاں سے سیدھے کمرے میں چٹخنی چڑھ جاتی۔ رات کا کھانا بھی کمرے میں منگا لیتے،پھر چٹخنی چڑھ 

‘‘جاتی۔

16

 

 نگاری کے یہی وہ جنسی محرکات ہیں جو عصمت کے بیشتر افسانو 

 

ش

 

خ
ف

کارؿ ں اور ناولوں کا اتعث بنے ۔اگر ہ  جنس نگاری اور 

عصمت کو تنازعات اور مقدما ت کے طوؼ بھی گلے میں ڈالنے پڑے یکن بغاوت اور فتح ندیی اس کے خمیر میں موجود ھی  ۔اس لیے اس 

اس حوالے سے  سے بیاؿ کیا ۔ اور سفاکیت ی بے رمیبڑنے والی جنسی بے راہ روی کو نے بغیر کسی کی پرواہ کرتے ہوئے انے  ارد گرد ہو

سے جوں کا توں عصمت کہتی ہیں کہ میرا دماغ کسی مصور کا برش نہیں  بلکہ ایک سستا کیمرہ ہے،  جو ہر واقعے  کی سچی تصویر کھینچتا ہے اور میرا قلم ا

بیاؿ کرتا ہے۔

17

 

جیسے افسانوں کے پس منظر میں یہی جنسی محرکات کارراما نظر آتے ہیں۔جب کہ ناوؽ  ‘‘لحاػ ’’اور ‘‘کنواری ’’،‘‘تل’’،  ‘‘شہ’’ 

 عروج ہے۔ تو اس گراػ کا نقطۂ‘‘ٹیرھی لکیر’’

18

 

 :کے مطابق ڈاکٹر سنبل نگار  
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اصل اتت یہ ہے کہ منٹو کی طرح عصمت بھی سماج کے عیبوں کو آشکار کرنا چاہتی ہیں تا کہ اؿ کا علاج کیا جا ’’

جب زخم میں مواد بھر جائے تو اس پر پٹیاں اتندھنے سے بہتر ہے کہ نشتر لو اور ’’۔ایک گہ  کھتی  ہیں سکے

‘‘جراحی شروع کر دو۔

19

 

غرض عصمت  نے اگر جنس نگاری کو اپنا سند یدہ موضوع بنایا ہے تو اس کے بے شمار محرکات بھی اس کی زندگی ،ماحوؽ اور لائ شعور  

 عصمت نے ترفع کے ساتھ جوڑ کر تخلیق کا روپ دیا ۔میں موجود تھے۔جنہیں 

 میں موجود تھے۔ وارا مقدارعصمت کے لائشعور میں خوػ اور احساس کمتری کے عناصر بھی  

 جاتی تو دو بڑی بڑی ھیانک  آ کھیں  مجھے بہت رییب سے گھورتی لتیں رات کو کبھی میری آ نکھ کھل’’ 

‘‘ہوجاتے اور میں چیخ کر نہ جانے کیا بک دیتی۔۔انجانے خوػ سے میرے رونگٹے کھڑے 

20

 

اس کے علا وہ عصمت  کے ہاں بھای )عظیم بیگ چغتای(کی موت کے بعد قبر کا خوػ انتہای ابنارملٹی کی صورت اختیار کر جاتا  

 کی وصیت لکھنے پر مجبور کرتاجیسے مشہور خاکے کا تخلیقی محرک بنتا ہے۔اور یہی خوػ عصمت کو مرنے کے بعد جلانے ‘‘ دوزخی’’ہے۔جو 

 ہے۔

ختم کیا۔کیسی ہیبت ناک رات ھی  ۔۔۔جو کچھ میں )دوزخی(رات کے دو بجے تھے جب میں نے یہ مضموؿ  ’’

نے لکھا ھا  وہ میرے چاروں طرػ سینما کی ریل کی طرح چل رہا ھا  ۔میں نے لیمپ بجھایا تو دؾ گھٹنے لگا۔جلدی 

 رہا ھا  ۔مجھے وہ قبر یاد آ رہی ھی  سے  دکھ  کر آنے کے بعد میں ہینوںں سے پھر جلا دیا ۔اندھیرے سے ڈر لگ

خالہ  اکیلے کمرے میں نہیں سوپاتی ھی ۔اکیلے پلنگ پر مجھے وحشت ہوتی ھی ۔میں انے  ساتھ اپنی چھوٹی سی

‘‘زاد بہن کو سلانے لگتی ھی ۔

21

 

 ’’ایک طرػ عصمت پر ساری زندگی قبر کا خوػ طاری رہا تو دور ی طرػ  
ّ

 

کی رسم اور آواگوؿ پر یقین رکھنے نے اس کے لائ ‘‘ست

 شعور پر گہرے اثرات ثبت کیے تھے اور شاید انہی دو عناصر نے مل کر عصمت کو موت کے بعد جلانے کی وصیت لکھنے پر مجبور کیا ھا ۔

نے خواب دیکھنا اور راتوں کو چیخنا چلانا ؤابنارملٹی کی سب سے اہم،واضح اور بڑی مثاؽ راتوں کو ڈراآخر میں عصمت کے ہاں  

پشت شایداؿ کا گھریلو ماحوؽ ،بے توجہی،احساسِ کمتری، محبت کی محرومی،ماں کا ضد اور غصہ،ڈر،خوػ،تنہای کا احساس  پسِہے۔جس کے 

 اور احساسِ تحفظ کارراما ہوں۔
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محرک بن کر سامنے  کلیدی  کے جو اؿ کی تخلیقات ہیں اب عصمت کو ذہنی تازگی اور اس کی سو  کو وعت  خشتےنے خوؤیہی ڈرا 

 آتے ہیں۔

نا خواب نظر آتا ہے ایسا محسوس ہوتا ہے میں مر کر زندہ ہوی ہوں ۔کوؿ جانے چند لمحوں ؤجب مجھے یہ ڈرا’’

بعد میں خود کو ہلے  سے زیا دہ چاؼ چوبند پاتی ہوں ۔میرا کی موت ہو بھی جاتی ہو۔گر  عالم نزع بیت جانے کے 

دماغ دور دور کی وسعتوں کو نانے  لگتا ہے ۔انگ انگ میں زندگی کی طلسماتی لہر دوڑ جاتی ہے ۔۔۔بے وجہ ہنسی آ 

‘‘ ہیں ۔ تھنوںں میں یلی   ٹی  کی سوندھی سوندھی ہک  بھر جاتی ہے۔نے لگتی ہے۔ دؽ میں لڈو پھوٹنے لگتے

22

 

عصمت کی اس مجمل سی تحلیلِ نفسی سے یہ اتت کھل کر سامنے آتی ہے کہ عصمت میں خود بھی ابنارملٹی موجو د ھی  جب کہ  

ماحوؽ اور واقعات نے بھی اس کے اندر ابنارمل رویوں کو پرواؿ چھڑایا۔یکن تعلیم یافتہ ہونے اور عظیم بیگ چغتای جیسے ادیب کے زیر 

 اپنی ابنارملٹی کو ترفع کے ساتھ جوڑکر اردو ادب کو قیمتی نثری ر مائے سے مالائماؽ کیا۔عصمت  نے  سےاثررہنے

اپنی آنکھوں سے دیکھا اؿ کو من و عن  عصمت پر جو کچھ گسرا ،جو انھوں نے محسوس کیا اور جو اس نے ارد گرد کے ماحوؽ میں 

میں  ایک الگ اب ب کا تقاضی  ہے تاہم عصمت کے ادبی سلک  کے اترے بیاؿ کر دیا ۔اس بحث کی روشنی میں اؿ کی تخلیقات کا تجزیہ کرنا

 خود اؿ کی رائے دیکھیے:

سچا ادیب وہی ہے جو رہنمای سے کترا جائے ۔وہی لکھے جو اس کے دؽ کی گہرای سے ابھرتا ہے۔جو وہ دیکھتا ’’

‘‘ہے محسوس کرتا ہے جو اس پر بیتتی ہے۔

23
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